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Anselm Grün, Text und Sprecher | H.-J. Hufeisen, Konzept, Musik und Flöte



Du bist ein Segen    Konzert Meditation

Die Sehnsucht der Menschen nach Segen und gesegnet werden ist enorm, 
der Wunsch, angenommen zu sein, ein Zeichen göttlicher Liebe zu bekom-
men und auf seinen Schutz vertrauen zu dürfen.
Für Anselm Grün und Hans-Jürgen Hufeisen steht fest: jeder Mensch kann 
segnen, jeder kann für den anderen zum Segen werden.

Hans-Jürgen Hufeisen, Komponist, Blockflötist
Über 30 eigene CD-Produktionen, die sich 4 Mio. mal verkauften, große Büh-
nenstücke, seine Konzerte und der vielfach im Fernsehen ausgestrahlte Mu-
sikfilm „Flötenzauber“ zeugen von seiner Schaffenskraft.

Pater Anselm Grün, Texte und Sprecher
Pater Anselm Grün, Benediktinerabtei Münsterschwarzach, verwaltet die Ab-
tei und ist geistlicher Leiter des Recollectiohauses für Priester und Ordens-
leute. Er ist bekannt als Autor zahlreicher spiritueller Bücher, als geistlicher 
Berater und Kursleiter. 

Die Texte und die Musik möchten Se-
gen erlebbar machen. Die Zuhörerin-
nen sollen spüren, dass der Segen so 
groß wie der Himmel weit ist. Großar-
tig und tröstend. 
Segen ist das, was die Musik von 
Hans-Jürgen Hufeisen im Hörer hin-
terlassen möchte: Heilender Segen, 
der sich im Raum ausbreitet wie die 
Flügel eines Schutzengels. Schöpfe-
rischer Segen, der aus der Erfahrung 
elementarer Naturgewalten rührt. 
Priesterlicher Segen, der sich wie 

Sonnenglanz über eine weite, stille 
Landschaft legt. Segen als Vision ei-
ner besseren Welt, der in eine müt-
terlich-zärtliche Aura hüllt.
Anselm Grün entfaltet Aspekte des 
Segens, die die Bibel und die geistli-
che Tradition anbieten. Er beschreibt 
seine persönlichen Erfahrungen und 
die Bedürfnisse seiner Besucher. 
Gleichzeitig erklärt er verschiedene 
Formen des Segens und Segnens, die 
sich auf das tägliche Leben und auf 
Stationen im Jahreskreis beziehen.


